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ZZP 1 VV Beschut wonen met enige begeleiding  

Cliëntprofiel 

Gemiddelde scores beperkingen 

0 0,5 1 1,5 2 2,5 3

Sociale redzaamheid

Psychosociaal/cognitief

ADL

Mobiliteit

Verpleging

Gedragsproblematiek

Aard van de psychiatrische problematiek 

n.v.t.

passieve aard

Aard van het begeleidingsdoel 

Deze cliëntgroep heeft enige begeleiding nodig, in een beschutte woonomgeving, 

omdat ze niet meer helemaal zelfstandig kan wonen. 

De cliënten hebben ten aanzien van hun sociale redzaamheid vooral behoefte aan 

enige begeleiding op het gebied van het nemen van besluiten, het komen tot 

oplossingen, deelname aan het maatschappelijk leven, het uitvoeren van 

complexere taken en het huishoudelijk leven. De begeleiding bestaat uit toezicht of 

stimulatie. Betreffende het uitvoeren van complexere taken kan ook overname van 

zorg nodig zijn.  

De cliënten hebben in het algemeen weinig ondersteuning nodig ten aanzien van de 

psychosociale/cognitieve functies. Vanwege bijvoorbeeld eenzaamheid of 

lusteloosheid kan bij deze cliënten af en toe behoefte bestaan aan hulp, toezicht of 

sturing ten aanzien van motivatie, geheugen en denken en het psychosociaal 

welbevinden.

Ten aanzien van ADL zijn de cliënten meestal zelfstandig. Zij kunnen wel behoefte 

hebben aan toezicht en stimulatie betreffende kleine verzorgingstaken en wassen 

en kleden, zodat de cliënt zich goed blijft verzorgen.  

Ten aanzien van mobiliteit zijn de cliënten in het algemeen redelijk zelfstandig. 

Betreffende het verplaatsen buitenshuis, het lopen van korte afstanden, kunnen 

cliënten wel behoefte hebben aan toezicht en stimulatie (bijvoorbeeld door aan te 

geven hoe ergens te komen). 

Bij deze cliënten is geen sprake van verpleging.

Bij deze cliënten is meestal geen sprake van gedragsproblematiek.

Bij deze cliënten is meestal geen sprake van psychiatrische problematiek.

De aard van het begeleidingsdoel is bij de cliënten vaak stabilisatie.  

Het beperkingenbeeld van deze cliënten verandert meestal langzaam. 

De zorgverlening is volgens afspraak en direct oproepbaar (bijvoorbeeld 24 uur per 

dag via een alarmeringssysteem) of voortdurend in de nabijheid te leveren.

De dominante grondslag voor dit cliëntprofiel is een somatische ziekte/aandoening. 

Dit kan ook een (beginnende) psychogeriatrische ziekte/aandoening zijn. 

Voorbeelden van cliëntgroepen zijn: 

De ‘lichte’ bewoner in het verzorgingshuis. 

Stabilisatie

Begeleiding bij

achteruitgang

ontwikkelings-

gericht

Functies en tijd per cliënt per week 

Woonzorg Dagbesteding Behandelaars (BH) Totaaltijd 

Functie BG PV VP 

 ja ja nee 

Is integraal onderdeel van het ZZP. Bij de zorgverlening zijn geen 

behandelaars betrokken.  

Inclusief dagbesteding: 

 3,0 tot 5,0 uur 

Verblijfskenmerken 

Setting: beschut wonen. 

Nachtdienst: oproepbare wacht. 

Leveringsvoorwaarde: volgens afspraak en direct oproepbaar, of voortdurend in de nabijheid. 


